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4. Conecta Joven
Jóvenes que enseñan a adultos: nuevas tecnologías,

convivencia e interculturalidad
Asociación ACCEM. Sede Asturias

1.	Título: Yo te enseño-Tú me enseñas.

2.	Objetivos: 
- Fomentar la reflexión sobre  capacidades personales.
- Introducir el concepto de aprovechamiento de conocimientos a través del intercambio recíproco  de saberes.
- Introducir el concepto de empoderamiento

3.	Grupo destinatario: 3º ESO.

4.	Recursos necesarios: cartulinas, rotuladores, equipo para visionado del vídeo.

5.	Tiempo: 90 minutos.

6.	Desarrollo
Después de hacer la lectura de la experiencia y ver el vídeo, se explicará cómo todas las personas pueden enseñar cosas a otras, y se 
propondrá a cada participante que reflexione y escriba en un folio las habilidades que tiene y las actividades que le gusta hacer. Como 
apoyo, el profesorado escribirá en la pizarra ejemplos de ámbitos en los que las personas pueden desarrollar habilidades particulares: 
dar clases particulares, tocar un instrumento musical, practicar un deporte, practicar una afición, hacer fotos, pintar, navegar por In-
ternet, organizar actividades para niños/as…

La clase se dividirá en grupos de 4 o 5 personas. Cada grupo debe elegir una actividad en la que la mayoría de sus integrantes se sienta 
más o menos identificado/a (por ejemplo, practicar un deporte) y describirán una jornada lúdico/educativa en relación a esa actividad 
en la que contemplen cómo integrar a una de las siguientes personas: 

- Una persona que habla muy mal español.
- Una persona sorda.
- Una persona ciega.

Como cierre, se hará hincapié en la importancia de la explotación de determinadas habilidades personales mediante el intercambio 
recíproco de saberes como experiencia para el crecimiento personal a través del empoderamiento. Se trasladará la reflexión al ámbito 
del trabajo voluntario en determinadas entidades sociales en las que, a través de la implicación en ciertos proyectos con nuestro saber 
hacer, las personas van tomando conciencia de su utilidad social, sintiéndose útiles. 

7.	Para ampliar
www.fundacionjaes.org
www.aprenentatgeservei.cat


