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16. SOM.NIT
Proyecto de prevención e información de los riesgos asociados

al consumo de drogas en espacios de ocio nocturno
Creu Roja Joventut - Barcelona (Cataluña)

1.	Título: Quién sabe dónde.

2.	Objetivos:
- Facilitar el conocimiento de los 3 ámbitos donde se puede desarrollar el aprendizaje (educación formal, no formal e informal).
- Vincular el aprendizaje a otros contextos diferentes del contexto reglado. 
- Reforzar la importancia de la formación para el desempeño de acciones de voluntariado.

3.	Grupo destinatario: 3º ESO.

4.	Recursos necesarios: papel, rotuladores y equipo para visionado del vídeo.

5.	Tiempo: 90 minutos.

6.	Desarrollo
El profesorado hará una introducción sobre el hecho de que el aprendizaje, a lo largo de la vida, se puede dar en 3 tipos de contextos, 
diferenciándose así los siguientes tipos de educación: la educación formal, que se corresponde con el sistema educativo estructurado 
jerárquicamente; la educación no formal, que consiste en una actividad organizada con fines educativos al margen del sistema oficial 
establecido; y la educación informal, entendida como el proceso mediante el cual la persona asimila actitudes, valores, aptitudes y 
conocimientos a través de la experiencia cotidiana con la familia, las amistades, los compañeros/as que comparten los mismos intereses, 
los medios de información y otros factores que inciden en el entorno de una persona.

Se formarán 4 o 5 grupos y elaborarán una lista sobre qué pueden aprender las personas de las drogas en los 3 ámbitos de educación 
que se han descrito y cuál tiene mayor peso. Posteriormente, y a través de la experiencia Som.Nit (lectura y visionado del vídeo), iden-
tificarán los ámbitos en los que una persona se puede formar en relación a las drogas y que determinarán su decisión de consumir o 
no. Se pondrán en común todas las conclusiones de los grupos.

7.	Para ampliar
Fundación Tomillo: www.tomillo.es 
www.fad.es


