©20251.J.A Materiales para el aula

Practica: Nuestros amigos los colores, A.

iLos colores noy ayudan! ;Como- los utiligawias porow estudior mejor?

1. tlige unav de las acciones nmumeradas mas abajo-para cada
color. Ewel recuadroescribe el nuumero; el verbo- seialado-en
negritowy una frase cortar que resuuma law accid.
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Escribir los titulos de cada tema.

Redactar la introduccion a cada tema.

Dividir en subtemas escribiendo subtitulos.

Senalar las ideas mas importantes.

Recalcar conceptos y nombres sobresalientes.

Destacar datos esenciales: fechas, cantidades, nombres propios.
Anotar al margen.

Realizar diagramas en piramide o jerarquia.

. Crear mapas mentales alrededor de una palabra o concepto clave.
10.Apuntar la fecha del dia que estudiamos.

11.Anadir el encabezamiento en cada pagina.

12.Disefar signos o simbolos para hacer listas.

13.Dibujar iconos para asociar, relacionar y memorizar conceptos.
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Y ;qué color elegivias pawra anotowr mensajes de auto-animo-al
mawgen?

iTd puedes! iNo te detengas!
iNo te rindas! iAdelante!

iQué interesantel iMe
encantal

Un poco mds... y ilo tengo!

Vamos...iconcéntrate!
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Practica: Nuestros amigos los colores, B. /

Aunque el uso-del color ey subjetivo, algunas ideas y formas de
estudio o trowés del color son compawtidas por una mayoric.

Aqui puedes leer paraw qué se ubiligaw cadar color al estudior o-
tomaw apuntes en clase. ;Habias pensado-tivelegiv de igual modo-
los colores?

Idéas clave “

| Notas al margen = Texto principal
Subtitulos o Iconos Voo Datos
o importantes

Simbolos

Titulos Conceptos “ Texto principal Texto principal
Subtitulos . Importantes | | Iconos \ Titulos
Diagramas | | Simbolos

Titulos ' Borradores Titulos f Conceptos
Datos \ " Notas al margen | Subtitulos . Importantes
Diagramas | ‘ Dibujos/ Iconos | | Fechas
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2. Creav wv esquemar y prueba o estudiow segiw lv distribucicow del color
que hayas elegido. Enwprincipio-hay dos posibilidades para cada accidw. St
hay algo-que no-te funciona; siempre puedes coumbiowlo: No-obstante wnow
veg hechav lav eleccidw firme es necesario- mantenerla, por lo-que

concretowds finalmente ev lov siguiente pagina.

[ ( Ten enw cuentar que’

| Escribir titulos | Redactar

L | introducciones | ‘parow lag introducciones
puedes elegir el colov que
mas te guste:.

N - ewvloy mapas mentales
n o" suelen utiligowse muchos
o colores.

p— ) - loy colores may clavoy se

| eple |

| Escribir | Sefialar ideas empleanw parav subroyar.

subtitulos .

L o Importantes - el encabegoaumiento es
opcional, pero sivse
escribe se repite e cada
pagina. Por eso-es mejor
elegir un tono- neutro-no-
muwy Uoumativo-

[ Recalcar | [ ) ( | 1 _
| conceptos y | Destacar datos | Anotar a | Realizar
. margen :
__ _nombres | | esenciales diagramas
) O [ o
Crear mapas | Apuntar la fecha | Dibu;ar signos | ibuiar
mentales . o simbolos Dibujar iconos
L || yencabezamiento | | I )
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3. (Has probado- ya tw combinaciow de coloves? ;Con cudd te quedas?
Concretw tw esquema del color paraw tomowr apuntes y estudior.

Proceso de estudio

Color

Escribir los titulos de cada tema.

Redactar la introduccion a cada tema.

Dividir en subtemas escribiendo subtitulos.

Senalar las ideas mas importantes.

Recalcar conceptos y nombres sobresalientes.

Destacar fechas, cantidades, nombres propios.

Anotar al margen.

Realizar diagramas en piramide o jerarquia.

Crear mapas mentales.

Apuntar la fecha en la que estudiamos.

Escribir el encabezamiento.

Disenar signos o simbolos para hacer listas.

Dibujar iconos como sefiales en el texto.




